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Kerntraining arbeidsparticipatie: wordt een erkend MMM-professional

In het kort

Hoe ondersteun je mensen met een psychische kwetsbaarheid in het proces van arbeidsparticipatie? En hoe doe je dat zonder het bedrijfsbelang uit het
oog te verliezen? In deze vierdaagse module leer je hoe je het gedachtegoed van ‘Mensen met Mogelijkheden’ (MMM) toepast in de praktijk.

Wat je leert

‘Act’ en ‘be’ een MMM-professional

Deze vierdaagse kerntraining is een onderdeel van het succesvolle landelijke project ‘Mensen Met Mogelijkheden’ (http://www.mmm-
mensenmetmogelijkheden.nl/) (MMM). Met deze module kwalificeer je je tot erkend MMM-professional. Je kunt de module volgen als bij- of nascholing.
Tevens is deze module incompany uit te voeren.

Deze vierdaagse module heeft een doorlooptijd van twee maanden. In die tijd leer je hoe je mensen met een psychische kwetsbaarheid ondersteunt in
het proces van arbeidsparticipatie.

Na afloop van deze vierdaagse module:

e Ken je de betekenis van de context van MMM en de MMM-professional.

* kun je ‘waarderend interviewen’: je weet hoe je eerder succes verkent, dat een basis kan zijn voor het traject.

e ‘durf je te dromen’. Je bent geoefend in ‘ruim denken’: het verbeelden van toekomst en het oprekken van grenzen.

e kun je ‘professioneel handelen’: met aandacht voor houding, gedrag en communicatie.

e weet je hoe je ‘interventies’ toepast: je bent geoefend in ondersteunende methoden en technieken.

* ken je de kenmerken van psychische kwetsbaarheden

* heb je actief geoefend met ondersteunende methoden en technieken, zoals taalherkenning, vragen stellen, krachtig interviewen.
* kun je ‘realiseren’: je stelt mijlpalen vast, maakt plannen, voert uit en stuurt bij waar nodig.

e kun je ‘verbinden’: je kent de regio, de mensen en de wensen.

Tijdens de module oefen je actief om vanuit het ‘waarderend perspectief’ mensen met psychische kwetsbaarheid aan werk te helpen. Daarbij verlies je
het bedrijfsbelang niet uit het oog. Het gaat hierbij niet alleen om het toepassen van een methodiek (acting), maar vooral ook om een aanzet tot het ‘zijn’
van een MMM- professional (being). Een digitale leeromgeving en relevante inspiratiebronnen bieden ondersteuning.

Na afronding van de module ben je een volwaardig specialist op het gebied van arbeidsparticipatie van psychisch kwetsbare mensen

Docenten

Het onderwijs wordt verzorgd door drs. Marea de Bruijn, met medewerking van direct betrokkenen van het MMM-project.

Voor wie

Ben je een arbeidsdeskundige, loopbaancoach of re-integratieprofessional en ben je bekend met het gedachtegoed van MMM? Houd je je bezig met de
vraag hoe mensen met een psychische kwetsbaarheid het beste uit zichzelf kunnen halen? En wil je je kwalificeren tot erkend MMM-professional? Doe
dan deze vierdaagse module.

Toelatingseisen

Je bent bekend met het MMM-gedachtengoed.

Ervaringen

* “De waarde van de training zat voor mij in een andere manier van naar mensen kijken, luisteren, open staan en weten te waarderen.”
* “De waarde van de training zat voor mij in de inspiratie en kijken vanuit een ander perspectief.”
* “Prettige afwisseling tussen theorie en praktijk.”

Aldus eerdere deelnemers.

Rooster

Datum Starttijd Eindtijd Docenten Onderwerp
19-09-2018 09:30 12:30 Nog niet bekend Bijeenkomst
19-09-2018 13:30 16:30 Nog niet bekend Bijeenkomst
26-09-2018 09:30 12:30 Nog niet bekend Bijeenkomst
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26-09-2018 13:30 16:30 Nog niet bekend Bijeenkomst
10-10-2018 09:30 12:30 Nog niet bekend Bijeenkomst
10-10-2018 13:30 16:30 Nog niet bekend Bijeenkomst
24-10-2018 09:30 12:30 Nog niet bekend Bijeenkomst
24-10-2018 13:30 16:30 Nog niet bekend Bijeenkomst
Incompany

Het kan zijn dat je een volledige afdeling wilt laten bijscholen. Of je wilt heel specifieke vaardigheden aanleren. In die gevallen biedt incompany

onderwijs uitkomst. Lees verder over onze_scholing op maat (https://www.nspoh.nl/incompany/).

Startdatum
19 sep 2018

Duur (module)

4 -10 dagen
Prijs
€1795

CanMeds
40% Maatschappelijk handelen en preventie
40% Medisch handelen

20% Professionaliteit en kwaliteit

Accreditatie
24 accreditatiepunten

Vvoor:

* ABSG voor de categorie sociale geneeskunde algemeen/algemeen medisch

* ABC1 voor huisartsen
o Kwaliteitsregister V&V
* NVVA (aangevraagd)

GAIA ID nr

Contactpersoon

Heeft u een vraag? Neem dan contact op met

Vanessa van Boeschoten

Telefoon
030-8100577

E-mail
vvanboeschoten@nspoh.nl

Functie
programma assistent
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NSPOH
Bezoekadres Churchilllaan 11, 10e etage
3527 GV UTRECHT
Postadres Postbus 20022
3502 LA Utrecht
Telefoon 030 810 05 00
ma t/m vr 8.30-17.00 uur
E-mail info@nspoh.nl (mailto:info@nspoh.nl)
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